pomahdme prekrocit minulost

,Novy zaéatek jako téma ke kavé“

V Praze bézi specialni projekt zaméfeny na zeny se zaznamem v trestnim rejstriku

PRAHA, 18. dubna 2017 — Jeden z aktualnich projekt( organizace RUBIKON Centrum, kterd pomaha lidem s trestni
minulosti, nese nazev Dejme Sanci Zenam se zaznamem. Zaméfuje se na skupinu, ktera se pfi uplatriovani na
pracovnim trhu béZné potyka s fadou prekazek. K tomu ma ale navic jednu specifickou: zéznam v trestnim rejstfiku.

,Jak vsichni vime, Zeny jsou na trhu prace znevyhodnény jiz z podstaty véci. Co teprve v pfipadé, ze v minulosti
pochybily a jejich Zivotopis ,zdobi‘ zaznam v trestnim rejstfiku,” fika k projektu Lucie Streichsbierova, vedouci program(i
Zaméstnanost.

Neziskova organizace RUBIKON Centrum pusobi v ¢eském prostiedi od roku 1994 a vytvari poradenské sluzby s cilem
pomoci preklenout bariéry, které zaznam v rejstfiku trestl predstavuje. | v ramci projektu Dejme $anci Zenam se
zaznamem se tedy zaméfuje na stabilizaci klientek po propusténi z vykonu trestu po strance pravni, finanéni a socialni.
Ugastnice projektu také pracuji na rozvoji svého potencidlu a moZnosti profesniho uplatnéni. Klientky navic mohou
vyuzit riznych motivaénich skupinovych i individualnich kurzd, socialni, pravni a finanéni poradenstvi, nebo tréninkové a
vzdélavaci programy.

Hlavnim cilem je zlepSit postaveni Zen se zaznamem v rejstfiku trestl na trhu prace, zprostfedkovat jim zaméstnani a
umoznit jim zacit opét Zit plnohodnotny Zivot.

,M8la jsem pocit: dobra, tak jsem propusténa, ale ted jsem kriminalnik, mam cejch, ktery vSichni uvidi a nenajdu si
praci... pracovni poradkyné z Rubikonu mé ale neustéle motivovala, Ze to zvladnu a dodavala mi silu si préci hledat,”
shrnuje své pocity jedna z klientek projektu Nada.

Co vSechno Ize probrat u kavy?

Jednou z nové zavedenych aktivit je série setkavani s pfiznatnym nazvem ,Na kafe s....". Setkani probihaji pfiblizné
jednou za 14 dni a UCastni se ho Zeny v nejriznéjSich fazich prekonavani pfekazek, které s sebou trestni minulost nese:
bavi se o tom, jak komunikovat, o praci a dluzich a jak to v8e feSit a zvladnout a vzajemné se obohacuji o své
zkugenosti. Casto se totiz stane, Ze vedle sebe sedi Zena, ktera uz je na svobodé pres rok a pracuje, a vedle ni zena,
ktera je na svobodé par dni a v&e ji teprve Ceka.

,Vyuzivame zejména schopnosti a sou¢asné velké potreby sdilet, ktera je u zen tak vyrazna. Pfitomné lektorky & hosté
vlastné jen doplfiuji téma zvenku. ,Na kafe s... miva neformalni atmosféru, kde maji klientky bezpecné zazemi pro
sdileni svych zkuSenosti a mohou Si i vyzkouSet konkrétni situace

“ ¥

a komunikacni techniky,” fika k aktivité Lucie Streichsbierova.

Posledni setkani probéhlo v bieznu a neslo nazev ,Na kafe s Charitou®. Na setkani probihal pfedevsim nacvik férového
pohovoru. Na jedné strané byly klientky, které béhem pohovoru dostaly pfilezitost prezentovat sebe sama, na strané
druhé zastupkyné Farni Charity Praha 1, které pfijaly roli zaméstnavateld. Oteviené a pfitom férové se uchazecéek ptaly
na jejich trestni minulost, jeji okolnosti atd. namisto pouhého pozadavku Cistého trestniho rejstfiku. Klientky tak mély
souCasné moznost naucit se hovofit o své trestni minulosti transparentné a s vétsim klidem.

,0sobné oceriuji otevienost Zzen k minulym chybam. VSichni pfece mame problém se postavit ¢elem k ¢inim, na které
nejsme hrdi. Véfim, Ze s podporou tohoto programu dostanou Zeny druhou $anci, kterou vyuZiji, tfreba i zaméstnanim
v na$i organizaci,“ dodava k celé akci Lucie RiZkova Rybarova, feditelka Farni charity Praha 1.

Do projektu se zapojuji i dal$i firmy, a to nejen jako hosté setkani. Kosmeticka znacka Dermacol napfiklad vénuje
klientkdm darkové bali¢ky, které jim pfed pracovnimi pohovory pomohou posilit sebevédomi.

RUBIKON Centrum, z.s. » Korunni 101, 130 00 Praha 3 « tel.: +420 739 470 408 « e-mail: info@rubikoncentrum.cz
1C0: 60446871 « ¢. u.: UniCredit Bank 2107786583/2700 « Zapsano u Méstského soudu v Praze pod spisovou znackou L 6080



pomahdme prekrocit minulost

Kontaktni osoba pro média:
Vedouci projektu (Gabriela Hendlova, +420 770 135 422, )

Podrobnosti projektu:

Projekt je spolufinancovan z prostfedk( ESF prostfednictvim Operaéniho programu Zaméstnanost.

RUBIKON Centrum je nestatni neziskova organizace, kterd vytvafi programy sméfujici ke sniZovani recidivy. Jeji
snahou je opétovné zaclenit lidi s trestni minulosti do spole¢nosti, rozvijet jejich konkurenceschopnost na pracovnim trhu
a posilit jejich ekonomickou situaci. Spolupracuje s vice jak 140 zaméstnavateli, ktefi jsou ochotni zaméstnat osoby
S trestni minulosti.

Od roku 2012 RUBIKON Centrum podporilo nékolik tisic lidi s trestni minulosti a zaméstnalo kolem 600 uchazectl.
Vice informaci na webovych strankach nebo na
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